
1



2 3

édito 
50 années que le 
Syndicat œuvre pour le 
développement touristique 
de la vallée du Blavet ! 

50 années que la vallée du 
Blavet, par ses richesses 
naturelles, culturelles 
et patrimoniales est 
le moteur de l’énergie 
des professionnels du 
tourisme pour valoriser  
ce territoire.

50 années que la notion 
de territoire est au cœur 
des préoccupations des 
élus locaux.

Avec la création de livrets- 
jeux d’interprétation du 
patrimoine, c’est toute 
la richesse et la diversité 
du patrimoine historique, 
naturel et culturel de la 
vallée que nous avons 
souhaité mettre en avant.

Des forges de Kerglaw 
à la mulette perlière en 
passant par le Blavet 
canalisé ou les jeux 
buissonniers, nous 
invitons petits et grands 
à découvrir les différentes 
thématiques abordées 
dans chacun de nos livrets 
à travers un programme 
de 13 animations et 
spectacles.  

En famille, venez 
découvrir ou redécouvrir 
la vallée du Blavet : vous 
ne serez pas déçus !

agenda 
 Dimanche 19 avril / Pluméliau • 15h 
 PianO ,  récital aquatique 

Lundi 20 avril / Hennebont • 14h
Enquête autour des rempar ts

Mardi 21 avril / Quistinic • 14h30
Pétris ton pain avec le boulanger de Poul-Fetan

Jeudi 23 avril / Lanvaudan • 14h30
Analyse le rôle des haies bocagères

Vendredi 24 avril / Languidic • 14h30
Fabrique tes jeux avec la nature

Samedi 25 avril
Saint-Bar thélémy • 14h30
Comprend le bâti
Guénin • 20h30
Observe les étoiles de la voûte céleste 

Mercredi 29 avril / Melrand • 14h30
Crée un tableau avec la nature

Samedi 2 mai
Baud • à par tir de 9h
Ose l’osier !
Bieuzy-les-Eaux • 14h30
Découvre l ’archéologie 

Vendredi 8 mai / Bubry • 14h30
Observe la vie de la rivière

Samedi 9 mai / Camors • 14h30
Arpente la forêt de Floranges

 Dimanche 10 mai / Inzinzac-Lochrist • 16h 
 200 Berges ,  fantaisie théâtrale et musicale

Benoît Rolland, 
Président du Syndicat 
de la vallée du Blavet

François Le Louer, 
Vice-Président en charge 
des spor ts-loisirs de pleine nature 

Roger Thomazo, 
Vice-Président en charge 
du développement du pays touristiqueCrédits photo : p8 ©SVaPat-Ville d’Hennebont / p9 ©Village de Poul-Fetan /  

p10-11-12 ©Syndicat de la vallée du Blavet / p13 ©Wikimedia Commons et ©Solène 
Nicolazic / p14-15 ©Daniel Kempa / p16 ©Bretagne Vivante / p17 ©JM Seveno /  
p18 ©Compagnie Casus Délire

Inscription aux animations 
Par mail à inscription@blavet.bzh ou au 02 97 51 09 37



L E S  L I V R E T S  D U  B L A V E T
À par tir du 19 avril , 
le Syndicat de la vallée du Blavet  
vous propose de découvrir l’ensemble  
de ses circuits de découverte. 

Pour les enfants à par tir de 7 ans et leurs 
accompagnateurs, les jeunes et les familles, 
13 livrets-jeux vous permettront de 
mieux découvrir la richesse du patrimoine 
de la vallée sur autant de parcours de 
randonnées, dans la nature, près de l’eau  
et dans les bourgs. LES LIVRETS

DU BLAVET
LES LIVRETS
DU BLAVET
13 circuits • 13 thèmes • 13 guides

Circuit de la MadeleineM
EL

R
A

N
D PAYSAGE 

ET USAGES

Cheminez avec

la paysagiste<JULIE

C ollection  L E S  L I V R E T S  D U  B L A V E T   | | | | | | | | | | | | |                    03 / 13

Circuit de Floranges

C
A

M
O

R
S LES MÉTIERS

DE LA FORÊT

Vivez la forêt avec

le forestier
GEORGES
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Circuit de Saint-Nicolas-des-Eaux

P
LU

M
É

LI
A

U DU BLAVET 
SAUVAGE AU CANAL

Embarquez avec

le marinier !ÉLOUAN
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Immergez-vous

dans la vie paysanne 

l'enfant de la fermeavec MARINETT
E

Circuit du villageVIE PAYSANNE
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Des informations  
pour apprendre...

Des jeux, du dessin, 
des créations, des 
manipulations...

Canalisé en 1825, 
avec un chenal d’un 
mètre quarante, le 
Blavet connut 21 
années de travaux 
durant lesquels 
son écologie fut 
métamorphosée. 
Il fut tour à 
tour creusé par 
des ouvriers et 
des forçats qui 
logeaient le long 
du fleuve, dans des baraquements 
en bois. Cette tâche harassante 
effectuée à la pelle et à la pioche 
s’accompagnera de nombreux 
accidents et de maladies. Aux 
heures de gloire du canal, les 
gabarits bretons, petits bateaux 

de près d’une trentaine de mètres 
de long, transporteront sable, 
pierres, charbon, poteaux de mine, 
bois de chauffage, grains et bien 
d’autres marchandises. Il y avait 
alors du travail pour tous les 
mariniers.

 DOMPTER LE FLEUVE  PERMIS DE NAVIGUER  
Avant le 19e siècle, avec un lit jonché de cailloux et par endroits des profondeurs de moins de trente centimètres, le Blavet ne permettait pas la navigation. 

Ouvrir la porte amont  
et avancer dans le  
bief amont.

Ouvrir la vanne 
amont pour faire 
monter le niveau 
d’eau dans le sas.

Avancer dans l’écluse.

Refermer la porte 
et la vanne aval.

1825, creusement du canal. 

ÉPREUVE 1 : FRANCHIR UNE ÉCLUSE
Numérotez les opérations pour passer une écluse  
de l’aval à l’amont de la rivière :

AMONT

AVAL

À
 l'écluse

2

6

7

Un coffret réunissant 
l’ensemble des 13 livrets, 
des accessoires et une 
grande énigme finale  
sur toute la vallée... 

www.leslivretsdublavet.com 
Retrouvez les points de vente du 

coffret et les livrets à télécharger sur

54
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Dimanche 19 avril 
Pluméliau •  à par tir de 15h 
Concert d’ouverture 

Le PianO
Récital aquatique par la Volière aux pianos

Le piano nomade de la Volière prend le large 
envoûté par un pianiste vir tuose et nous entraîne 
dans son sillon musical et onirique…  
Avec les nuages pour plafond et l’onde bruissante 
pour scène, le PianO invite à la rêverie et aux 
délices de la paresse dans la plus belle des salles 
de concer t, le Blavet.

  Rdv à Saint-Nicolas des 
Eaux (Commune de Pluméliau), 
au niveau du théatre de verdure.

 À découvrir :    

Circuit de Saint-Nicolas-des-EauxP
LU

M
É

LI
A

U

DU BLAVET 
SAUVAGE AU CANAL

Embarquez avec

le marinier !ÉLOUAN
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Le livret de Pluméliau
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  Rdv place de la prison 
de la Ville-Close
. 40 personnes maximum
> inscription obligatoire

Lundi 20 avril
Henebont •  14h à 16h

Enquête autour des remparts

Dans le cadre de la sor tie du livret-jeu Aux portes 
du Blavet, la Ville d’Hennebont invite petits et 
grands à découvrir son enceinte urbaine avec le 
jeu de piste AU[T]OUR des [T]OURS. Accompagné 
du médiateur du patrimoine, ils chemineront au 
pied des tours et cour tines à la recherche des 
marques des tailleurs de pierre.  
Elles lui livreront des indices pour 
découvrir le nom du seigneur qui  
a fait enclore la vilIe... 
Avec Pierre-Laurent du service de valorisation  
du patrimoine - ville d’Hennebont.

Le livret de Hennebont

 À découvrir :    

Circuit de la cité

AUX PORTES
DU BLAVET
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H
EN

N
EB

O
N

T

Remontez le temps

avec 
la guide

JEHANNE
  Rdv au village de Poul-Fetan

. 20 personnes maximum
> inscription obligatoire

Le livret de Quistinic

 À découvrir :    

Circuit de Bodery

LES USAGES  
DE L'EAU

Q
U

IS
T

IN
IC

Découvrez 
les usages de l’eau 

avec

le meunierMATHURIN
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Mardi 21 avril 
Quistinic • 14h30 à 17h 
Pétris ton pain avec le boulanger

Découvrons ensemble les gestes de Jérôme le 
boulanger ! Pendant cette après-midi, chaque 
par ticipant fabriquera sa pâte à pain qu’il 
modèlera après le levage dans la forme de son 
choix : tor tue, f leur, nuage... Et après la cuisson 
dans le four à pain du village Poul-Fetan, place à 
la dégustation ! Venez par tager un 
beau moment de convivialité les 
mains dans la pâte ! 
Avec Jérôme, boulanger du village de Poul-Fetan.
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  Rdv au parking de la mairie 
de Lanvaudan, puis co-voiturage 
jusqu’au lieu de l’animation
. Prévoir une paire de bottes
. 20 personnes maximum
> inscription obligatoire

Jeudi 23 avril
Lanvaudan •  14h30 à 16h30 

Analyse le rôle des haies bocagères

En constante évolution autour de nous, le bocage 
nous entoure et nous protège de par ses différents 
intérêts : régulation des eaux de ruissellement, 
frein à l’érosion, filtration, biodiversité, brise-
vent… Mais qu’est-ce que le bocage ? À quoi 
servait-il autrefois ? À quoi ser t-il aujourd’hui ?  
Lors d’une petite balade dans la 
campagne de Lanvaudan, Caroline, 
animatrice bocage, vous expliquera 
tous ses secrets… 

Le livret de Lanvaudan

 À découvrir :    

LA
N

VA
U

D
A

N

Immergez-vous

dans la vie paysanne 

l'enfant de la fermeavec MARINETTE

Circuit du village
VIE PAYSANNE
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Vendredi 24 avril 
Languidic • 14h30 à 16h

Fabrique tes jeux avec la nature

Mais comment s’amusaient les enfants au temps 
où la télévision et les jeux vidéos n’existaient 
pas ? Venez jouer, chanter, fabriquer avec Pascal, 
animateur randonnées, lors d’une petite balade où 
vous apprendrez à concevoir une multitude de jeux 
réalisés à par tir d’éléments de la nature.

  Rdv au parking de l’Espace des 
Métiers et des Ar ts de Languidic
. Prévoir un petit couteau pour les grands
. 20 personnes maximum
> inscription obligatoire

Le livret de Languidic

 À découvrir :    

LA
N

G
U

ID
IC

la bugulavec LILOU

Parcourez les 
  chemins 
buissonniers  

Circuit de l'étang de Pont Screign
JEUX BUISSONNIERS
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Pascal vous propose une 2ème 
animation jeux buissonniers  
le vendredi 1er mai à 10h quai du 
Pont-Neuf  à Hennebont, dans le cadre 
du forum du développement durable.
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  Rdv au parking de la 
chapelle Saint-Adrien à Saint-
Bar thélémy
. Prévoir un carnet pour dessiner
. 12 personnes maximum
> inscription obligatoire

Samedi 25 avril
Saint-Bar thélémy •  14h30 à 16h 

Comprend le bâti

Un bâtiment est comme un livre, on peut y lire 
l’histoire de son environnement, de son terroir,  
de ses constructeurs et de ses habitants.  
Pour cela, il faut apprendre à lire. Nous allons voir 
ensemble quelques clés de lecture qui permettent 
de comprendre une maison bretonne.
Avec Georges, animateur de l’association Tiez-Breizh.

Le livret de  
Saint-Bar thélémy

 À découvrir :    

Circuit de Saint-AdrienS
T-

B
A

R
TH

ÉL
ÉM

Y

Explorez la 
construction avec

le maçon !SAM

L'HABITAT 
SELON LES ÉPOQUES
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Mercredi 29 avril 
Melrand • 14h30 à 16h30 
Crée un tableau avec la nature

Animation Land Art au village de l’An Mil. 
Suivez le chemin de la création, observez le 
paysage et vivez une expérience artistique au 
contact de la nature en utilisant  
les matériaux et les volumes 
du cadre environnant pour 
mieux s’y inscrire. 
Avec Solène, artiste.

  Rdv au village de 
l’An Mil à Melrand
. Prévoir un appareil photo
. À par tir de 8 ans
. 20 personnes maximum
> inscription obligatoire Le livret de Melrand

 À découvrir :    

Circuit de la Madeleine

M
EL

R
A

N
D PAYSAGE 

ET USAGES

Cheminez avec

la paysagiste
<JULIE
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Samedi 25 avril 
Guénin • 20h30 
Observe les étoiles  
de la voûte céleste

Au pied du Manéguen et 
accompagnés d’astronomes 
passionnés, nous vous 
proposons de venir passer 
une soirée la tête dans les étoiles.  
Après quelques explications, viendra  
le temps de l’observation : étoiles, 
constellations, planètes... Bref, tout  
ce qui passera au-dessus de nos têtes !

  Rdv au terrain de 
football de Guénin
. 40 personnes maximum
> inscription obligatoire

Le livret de Guénin

 À découvrir :    

Circuit de la colline sacrée

G
U

ÉN
IN

LE MANÉGUEN

Méditez avec

l'ermite
ÉON
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Attention ! Si les conditions 
météorologiques ne le 
permettent pas, nous nous 
réservons la possibilité 
d’annuler ou de délocaliser 
l’animation.
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  Rdv au marché de Baud
.Temps de réalisation moyen :  
une demi-heure

. À par tir de 12 ans

. 8 personnes maximum

Samedi 2 mai
Baud •  à par tir de 9h 

Ose l’osier !

Vous êtes-vous déjà exercé au tressage du saule  
ou d’autres matières naturelles ? 
Voilà l’occasion de révéler vos talents cachés !  
Avec les conseils de Corinne, animatrice vannière, 
venez réaliser un cache-pot pour vos bulbes de 
muguets ou un cadre pour encadrer vos plus  
belles photos ! 

Le livret de Baud

 À découvrir :    

Circuit du bourg

MÉTIERS 
D'AUTREFOISB

A
U

D

Découvrez de vieux

métiers avec

la petite-fille 
du chapelier 
ANNA
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Samedi 2 mai 
Bieuzy-les-Eaux • 14h30 et 16h15 
Découvre l’archéologie

Sauriez-vous citer ou reconnaître quelques  
outils utilisés en archéologie ?
Avec Pierre, archéologue professionnel, venez 
découvrir en famille les par ticularités d’un métier 
fascinant et par ticiper à une simulation de fouilles  
à ciel ouver t.

  Rdv au parking de la 
chapelle de la Trinité
. 2 séances successives d’1h30
. Prévoir une tenue extérieure 
adaptée

. À par tir de 8 ans

. 8 à 10 personnes maximum
> inscription obligatoire

Le livret de  
Bieuzy-les-Eaux

 À découvrir :    

Circuit du méandreB
IE

U
ZY

-L
ES

-E
A
U

X

LA BUTTE 
DE CASTENNEC

Enquêtez avec

l'archéologue<MARIKE
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  Rdv au camping de 
Bubry, rue des Moulins
. Prévoir une paire de bottes
. 20 personnes maximum
> inscription obligatoire

Vendredi 8 mai
Bubry •  14h30 à 16h30 

Observe la vie de la rivière

Le Brandifrout est un milieu vivant : on y trouve des 
poissons mais également une multitude d’autres 
animaux, insectes, loutre, mulette perlière... ils ont 
tous des modes de vie particuliers liés à la rivière. 
Lors d’une balade de 2 heures, nous essaierons de 
vous faire découvrir et observer une partie de ce 
monde fascinant. Avec Pierre-Yves, animateur  
de Bretagne Vivante.

Le livret de Bubry

 À découvrir :    

Circuit de la rivière

B
U

B
R

Y LA VIE AU FIL
DU BRANDIFROUT

Découvrez les 

secrets de la 
rivière avec 

le pêcheur
LÉO
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Samedi 9 mai 
Camors • 14h30 à 17h

Arpente la forêt de Floranges

En cheminant sur les sentiers en compagnie d’un 
animateur nature, découvrez ou redécouvrez cette 
forêt et les animaux qui la peuplent grâce à des 
jeux, de l’observation, des contes…
Avec Florentin du CPIE Forêt de Brocéliande.

  Rdv au parking de la mairie 
de Camors, puis co-voiturage vers 
la forêt de Floranges
. 25 personnes maximum
> inscription obligatoire

Le livret de Camors

 À découvrir :    

Circuit de Floranges

C
A

M
O

R
S LES MÉTIERS

DE LA FORÊT

Vivez la forêt avec

le forestier
GEORGES
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Du 4 au 16 mai, Bretagne Vivante  
vous propose de découvrir son 
exposition sur la mulette perlière  
à la médiathèque de Bubry. 
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Dimanche 10 mai 
Inzinzac-Lochrist •  à par tir de 16h 
Spectacle de clôture 

200 berges !
Fantaisie théâtrale et musicale
Compagnie Casus Délire

À vendre !
À vendre ? Le canal ? 
À vendre ! À prix coûtant ! 
À son âge ? Impossible ! 
Et pour tant...

D’un coup, au « Chenal d’Orgueil » c’est l’aff luence 
des grands jours ! Belle lurette qu’il n’y avait pas 
eu autant de chalands à passer.  
Pas des chalands de type automoteur, non !  
Plutôt du genre aux promoteurs...  
Des investisseurs, des collectionneurs,  
des spéculateurs, des boursicoteurs...  
En un mot, des naufrageurs !
Alors en attendant le commissaire-priseur, à 
l’auberge, les mutins se préparent ! Et pour mettre 
fin à cette comédie, La Marquise, le 
Duc et la Balise vont jouer la leur. 

  Rdv au bourg de Lochrist, 
suivez le f lèchage !

 À découvrir :    

Circuit de la Vallée Noire

LES FORGES
DE KERGLAW

IN
ZI

N
ZA

C
-L

O
C

H
R

IS
T

Partagez la 
vie des forges
avec 

l'enfant de la Cité BleueJEAN
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Le livret d’Inzinzac-
Lochrist
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Inscription aux animations 
inscription@blavet.bzh
02 97 51 09 37 ou 06 15 10 70 38

Renseignements 
Contactez Myriam Le Bris du Syndicat 
de la vallée du Blavet - Baud
Retrouvez toutes les coordonnées GPS  
des points de départ sur notre site

www.leslivretsdublavet.com 
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