Sorties gratuites. Sur inscription.

Départ des sorties a 14h, Le lleu de rendez-vous est communiqué & linscription

Tes Sorties Nature de ['Office de Tourisme

D’avril a octobre, I'Office de Tourisme de Centre Morbihan Communauté
vous propose de beaux moments de partage et de découverte en pleine nature !
Au programme : découverte du chant des oiseaux, apprentissage de

la péche, jeux buissonniers, rallye nature, dégustation de plantes

comestibles...

Petits et grands partiront a I'aventure et

reviendront enchantés de leurs découvertes !

Reconnaissance de nombreuses espéces d'oiseaux en
les observant et en écoutant leur chant. [ntervenant :
Jean-Luc Blanchard, naturaliste

Stand d'animation et de sensibilisation au monde de la chauve-
souris, 4 son utilité dans la biodiversité et a la nécessité de la
préserver. infervenant : Association AMIKIRO

Reconnaissance, utilisations culinaires et médicinales,
suivie d'un atelier cuisine avec les plantes, partage d'un
apero sauvage. Intervenant : Association « Des graines
et des brouettes »,

Découverte de la vie présente au coeur de la nature : piseaux,
batraciens, reptiles, papillons, libellules, plantes...
Intervenant : Jean-Luc Bfanchard, naturaliste

Découverte des poissons et initiation a la péche
Intervenant : Gwénolé Rousseaux de la Fédération du Morbihan
pour la Protection du Milieu Aquatique

Une intrigue, une affaire mystérieuse est révélée aux participants. = ’

Lobjectif 7 La résoudre, et pour y parvenir il va falloir surmonter
tes épreuves en équipe et relever des défis en pleine nature ou
au coeur du bourg | Matériel fourni.

Intervenante : Sylvia Boudard, animatrice nature

La nature nous offre de beaux jouets si l'on prend le temps de les
observer! [nfervenant : Pascal Kermorvant animateur loisirs de
pleine nature

observer! [ntervenant : Pascal Kermorvant, animateur loisirs de
\  pleine nature

Découverte des poissons et initiation a la péche.
Intervenant : Gwénolé Rousseaux de la Fédération du Morbihan
pour fa Protection du Milieu Aquatique

Une intrigue, une affaire mystérieuse est révélée aux
participants. Lobjectif ? La résoudre, et pour y par-
veniril va falloir surmonter des épreuves en équipe
et relever des défis en pleine nature ou au coeur du
bourg ! Matériel fourni. Intervenante : Sylvia Boudard,

-animatrice nature

Vie et gestion d'une parcelle forestiere.
Intervenant : Pierrick Le Labourier, agricutteur

Découverte des pbigsons et initiation a la péche.
Intervenant : Gwenolé Rousseaux de la Fédération du Morbihian
pour la Protection du Mifieu Aquatique

Realisation de pinceaux et d'une palette de peinture avec des
eléments naturels, suivie d'un moment de créativite ol chacun
pourra laisser cours a son imagination.

Intervenant : Association « Des graines et des brouettes »

Découverte des plantes sauvages comestibles et médicinales
puis degustation !
Intervenante : Aurélie Dethy, Ateliers Sauvages

Lé nature nous offre de beaux jouets sil'on prend le temps de.
les observer !

Intervenant ; Pascal Kermorvant, animateur loisirs de pleine nature .

Balade au ruisseau, observation des biches, des faons et du
cerf, construction de cabanes avec la technique du noisetier
tresseé, péche a I'épuisette et observation de la microfaune du
ruisseau, Goiter Bio |
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Découverte des plantes sauvages, création
collective d'une ceuvre éphémare et dégustation !
Intervenante : Aurélie Dethy, Ateliers Sauvages.

Cueillette automnale pour ap.p_rerjdm.jz'i identifier les champi-
gnons et la relation qu'ils etablissent avec certaines espéces
d'arbres.

' Inlervenant : Maél Garré éducateur a F'environnement




