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BLANC C’EST BLANC

Dés 12 mois / Gratuit / Quimper
Péle enfance Penhars
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THEATRE ET CLOWN
De 0 a 3 ans / Gratuit / Quimper
Péle enfance Penhars

Par Laétitia Charlot

Enfants et adultes sont invités a toucher, arracher petits
papiers de soie, petits papiers buvards, dentelles et tissus
blancs... Craies, feutres, peinture, sous la main et sous le
pied, explorons, expérimentons la page blanche...Pour finir,
blanc comme neige ou comme un linge !

* Lundi 27 septembre a 9h30 et 10h45
sur inscription au 02 98 98 86.50

POUSSETTES AU MUSEE

Dés 12 mois / Gratuit / Musée des
beaux-arts / Quimper

D'une ceuvre a lautre, les activités sensorielles stimulent
l'éveil des tout-petits et leurs ouvrent les portes du monde
de lart. Ce parcours privilégie linteraction.

* Jeudi 30 septembre a 9h30 et 11h
sur inscription au 02 98 98 86 50

ATELIER CIRQUE
De 0 a 3ans / Balles a fond / Maison

du cirque / Quimper
Découvrez un univers autour des balles et des tissus lors de
cet atelier d'éveil au cirque pour les tout-petits.

* Mardi 28 septembre a 9h30 et 10h45
sur inscription au 02 98 98 86 50

Par Mechtilde Keruel / Bobine Burlat C'

Jouons avec les lois physiques : la lourdeur, la légéreté,
grace a des objets, des matieres. Puis voyons comment
détourner ces lois: tomber, voler.. pour provoquer la
surprise et lerire |

* Vendredi 1°" octobre a 9h30 et 10h45
sur inscription au 02 98 90 86 50

DANSONS ENSEMBLE

Duo adulte et enfant (marcheur) / Gratuit
Multi-accueil Les Petits mousses / Quimper

Par des professionnels petite enfance

Appréhender le plaisir sensible du mouvement, a travers des
supports musicaux et matériels tels que les tissus. Glisser,
ramper, senvelopper, se cacher..chaque exploration sera
une invitation a découvrir le mouvement dansé seul ou a
plusieurs.

* Samedi 2 octobre a 9h30 et 10h45
sur inscription au 02 98 98 86 50




LES MOTS VOLENT ET JE M'ENVOLE
De 0 a 3 ans / Gratuit / Briec
Par Bérengeére Lebrun

Entrez dans l'univers de Liliroulotte. Laissez votre esprit
vagabonder au fil des images et des mots et écoutez les
variations d'émotions, de sons, de rythmes.

* Lundi 27 septembre 9h30 et 10h45
Locaux LAEP La Cabane sur inscription au 02 98 57 77 47

PETITS ET GRANDS AUTOUR DU JEU
De 0 a 3 ans / Gratuit / Briec / Ludothéque
Par Marie Hubert
Atelier parents enfants sur le théme des jeux dexercices et
dimitation.
* Mercredi 29 septembre 10h-11h30

sur inscription au 02 98 57 77 47

MOUVEMENTS DANSES

Duo adulte et enfant (marcheur) / Gratuit
Ergué-Gabéric / Pole enfance

Par Véronique Favarel

Appréhender le plaisir sensible du mouvement, a travers des
supports musicaux et matériels tels que les tissus. Glisser,
ramper, senvelopper, se cacher..chaque exploration sera
une invitation a découvrir le mouvement dansé seul ou a
plusieurs.
* Lundi 27 septembre a 10h30

sur inscription au 02 98 90 53 89

BEBES LECTEURS
Gratuit / Ergué-Gabéric / Péle enfance

Par les professionnels de la médiatheque
Comptines, jeux de doigts, poésie.

* Mercredi 29 septembre a 9h30 et 10h30
sur inscription au 02 98 90 53 89

LES MOTS VOLENT ET JE M’'ENVOLE
De 0 a 3 ans / Gratuit / Ergué-Gabéric
Péle enfance

Par Bérengére Lebrun

Entrez dans lunivers de Liliroulotte, laissez votre esprit
vagabonder au fil des images et des mots et écoutez les
variations d'émotions, de sons, de rythmes.

+ Jeudi 30 septembre a 10h30
sur inscription au 02 98 90 53 89

EVEIL MUSICAL
De 0 a 3 ans / Gratuit / Plomelin et Plonéis

Par Philippe Groulard

Découverte instrumentale interactive a la rencontre des
animaux et de la nature, sur des styles musicaux différents,
passant de la musique traditionnelle au rockn roll, de la
musique africaine a la bossanova ...
+ Jeudi 30 septembre. a 9h30 et 10h45

au Péle enfance - Plomelin
* Vendredi 1" octobre a 9h30 et 10h45

Salle Ti an Dourigou - Plonéis

sur inscription au 02 98 98 86 50

ECHAPPEE BELLE

De 0 a 3 ans / Tarif 1€/enfant / Pluguffan
et Guengat

Par les professionnels de Ulamir E Bro Glazik

Apres un petit temps d'accueil, la « boite a réves » arrive
dans la salle. Les enfants louvrent et découvrent un
nouveau trésor a partager.

* Mercredi 29 septembre de 10h30 a 12h
Pluguffan a la ludothéeque

* Samedi 2 octobre de 10h30 a 11h30
Guengat Podle enfance
sur inscription au 02 98 9114 21

RECAPITULATIF DES ACTIVITE S PAR JOUR

NATURODISCO
Duo adulte et enfant 0-3 ans / Gratuit / Briec

Par Magali Robergeau

Balade sonore et musicale : découvrons des instruments
végétaux et minéraux pour un temps calme au son de la
nature. Et changeons d'ambiance progressivement vers des
sons électroniques.

* Samedi 2 octobre 9h30 et 10h30
Locaux LAEP La Cabane sur inscription au 02 98 57 77 47

ATELIER « CROCOS » : PARENTS-BEBES

Enfants de O a 3 ans et leur(s) parent(s)
Tarif : 1,50€/enfant / Association Graines
de familles / Ergué-Gabéric / Espace
Simone-Veil

Par Brigitte Bouchaud, psychomotricienne
Espace autour de la motricité libre

Dans un lieu chaleureux et adapté, venez partager un
temps agréable avec votre tout-petit. Parcours, conseils et
motricité libre.

* Vendredi 1" octobre de 9h45 a 10h45

sur inscription au 07 81 06 28 02 ou
contact@grainesdefamilles.com

ATELIER ARGILE PARENTS-ENFANTS
Enfants de 9 mois a 12 ans et leur(s)
parent(s) / Tarif : 1,50€/enfant / Association
Graines de familles / Ergué-Gabéric

Espace Simone-Veil

Par Laetitia Charlot, plasticienne
Venez découvrir largile en duo parent-enfant ou en famille,
frateries bienvenues !

* Samedi 2 octobre / de 10h a 10h45 ou de 11h a12h
sur inscription au 02 98 66 67 89 ou 07 81 06 28 02
ou contact@grainesdefamilles.com

VOCALISES ET GALIPETTES
0-3ans / Gratuit / Plogonnec

Par Marie-Anne Le Bars et Anne Briant

De maniére ludique et poétique, petits et grands,
découvriront les multiples possibilités de la voix et du corps
en mouvement : vibrer, écouter, samuser ensemble, enrichir
sa créativite.
* Vendredi 1* octobre a 9h30 et 10h45

dans les locaux de l'accueil périscolaire de Plogonnec

sur inscription au 02 98 98 86 50

BEBES LECTEURS

De 0 a 3 ans / Gratuit / Médiatheque
Robert-Omneés / Plomelin

Comptines, jeux de doigts et lecture d'albums...

* Mardi 28 septembre a 9h30 et 10h45
sur inscription au 02 98 90 53 89

LUNDI 27 SEPTEMBRE

BLANC C’EST BLANC / QUIMPER
MOUVEMENTS DANSES / ERGUE-GABERIC

LES MOTS VOLENT ET JE M'ENVOLE / BRIEC

MARDI 28 SEPTEMBRE

ATELIER CIRQUE / QUIMPER
BEBES LECTEURS / COMMUNES OUEST

MERCREDI 29 SEPTEMBRE

PETITS ET GRANDS AUTOUR DU JEU / BRIEC
BEBES LECTEURS / ERGUE-GABERIC

ECHAPPEE BELLE / COMMUNES OUEST

JEUDI 30 SEPTEMBRE

EVEIL MUSICAL / COMMUNES OUEST

LES MOTS VOLENT ET JE M'ENVOLE /
ERGUE-GABERIC

POUSSETTES AU MUSEE / QUIMPER

VENDREDI 1** OCTOBRE

EVEIL MUSICAL / COMMUNES OUEST
ATELIER « CROCOS »/ ERGUE-GABERIC
VOCALISES ET GALIPETTES / COMMUNES OUEST
THEATRE ET CLOWN / QUIMPER

SAMEDI 2 OCTOBRE

NATURODISCO / BRIEC

ATELIER ARGILE / ERGUE-GABERIC
ECHAPPEE BELLE / COMMUNES OUEST
DANSONS ENSEMBLE / QUIMPER

et

SANS SE PRENDRE AU SERIEUX !

ECHANGES SERIEUX

Bérengere Lebrun (Liliroulotte)
Bénédicte Baldet (clown Mélusine)

vous invitent sous forme de jeux a échanger
sur les valeurs et transmissions familiales.

jeudi 30 septembre / 19h-21h / MPT de Penhars

sur inscription auprés du Péle enfance de Quimper

0298 98 86 50



